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CDPD 02
Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilita

nel Cantone dei Grigioni

Ciao, Allegra, Grüezi
Il rilevamento della situazione relativa all'attuazione della Convenzione ONU sui

diritti delle persone con disabilità (CDPD ONU) nel Cantone dei Grigioni è

concluso. Con la presente newsletter siamo lieti di informarvi in merito allo stato

attuale del progetto. Vi presentiamo inoltre l'offerta di accompagnamento a

domicilio. Questa offerta aiuta le persone disabili ad acquisire maggiore

autodeterminazione e autonomia in ambito abitativo.

Distinti saluti

Susanna Gadient
Capouf�cio
Uf�cio cantonale del servizio sociale
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Per leggere la newsletter in romancio o in italiano cliccare sul pulsante
corrispondente.
La newsletter è scritta in ampia misura in lingua semplice. Essa contiene
brevi riassunti in lingua facile.
Nota per persone ipovedenti: la lingua facile fa uso di caratteri speciali.
Pertanto, i passaggi di testo «Riassunto in lingua facile» probabilmente non
vengono letti correttamente dai software di lettura dello schermo.
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Il rilevamento della situazione
è stato fatto

CDPD ONU nel Cantone dei Grigioni

Il rilevamento della situazione relativa alla Convenzione ONU sui diritti delle
persone con disabilità (CDPD ONU) nei Grigioni è stato fatto. Al momento si stanno
elaborando proposte di misure. Con le misure si intende soddisfare ancora meglio
la CDPD ONU in futuro. Le proposte sono state inserite nel rapporto per il Governo.
Il rapporto sarà presentato al Governo nell'estate del 2023 e poi sarà pubblicato.

Primi risultati
In molti settori il Cantone dei Grigioni soddisfa bene la CDPD ONU. Per contro
l'accettazione delle persone con disabilità nella società e la loro integrazione nel
mercato del lavoro sono in parte considerate ancora insuf�cienti.

Si cercano ancora più imprese che assumano persone con disabilità.
Negli incontri quotidiani con persone con disabilità, il disagio della
popolazione è molto grande.

Una maggiore sensibilizzazione nei confronti del tema può contribuire a una
maggiore accettazione in entrambi i settori.

Riassunto in lingua facile

Il sondaggio sulla Convenzione ONU sui diritti delle persone con disabilità è stato
fatto.

In breve: CDPD ONU.

Sono state intervistate molte persone e organizzazioni.

Quali possibilità hanno le persone con disabilità nei Grigioni?

Come è l'integrazione per le persone con disabilità?



Il Cantone dei Grigioni ottiene buoni risultati.

Ma le persone con disabilità non si sentono sempre accettate.

Le persone con disabilità non si sentono sempre rispettate.

Ci vogliono più ditte che assumano persone con disabilità.

Adesso si discutono misure per una integrazione migliore.

Un rapporto indica i risultati e le misure.

Il rapporto sarà pronto nell'estate 2023.

«L'integrazione riuscita di persone con disabilità nella società è una

grande opportunità e responsabilità. Dovremmo riconoscere i punti forti

delle persone con disabilità e non solo le loro debolezze. La loro

inclusione deve essere una cosa naturale, quale contributo alla varietà e

quale punto forte di una comunità. Occorre riconoscere e promuovere le

pari opportunità di partecipazione attiva e passiva delle persone con

disabilità quali membri della società autodeterminati e responsabili. Per

questo obiettivo siamo chiamati ad agire: la politica, il Cantone e i

comuni; noi tutti.»

Accompagnamento a domicilio
Progetto ef�cace



Le persone con disabilità hanno diritto all'autodeterminazione e all'autonomia
anche in ambito abitativo. Tuttavia per le persone con disabilità spesso è dif�cile
vivere da sole e svolgere tutti i compiti quotidiani.

È qui che entra in gioco l'accompagnamento a domicilio. L'accompagnamento a
domicilio è un'offerta che si rivolge in modo mirato a persone con disabilità.
L'accompagnamento a domicilio sostiene chi intende vivere una vita
autodeterminata tra le proprie quattro mura.

Nei Grigioni l'accompagnamento a domicilio esiste già dal 2012. Il Cantone è quindi
un pioniere in Svizzera. L'accompagnamento a domicilio è proposto da
organizzazioni private con un mandato di prestazioni del Cantone.

> Informazioni relative all'accompagnamento a domicilio

Riassunto in lingua facile

Le persone con disabilità possono scegliere come abitare.

Le persone con disabilità possono vivere nella propria abitazione.

L'accompagnamento a domicilio aiuta in questo senso.

Nei Grigioni l'accompagnamento a domicilio esiste dal 2012.

Accompagnamento a domicilio nella
pratica

Ritratto di Sabrina Janigg

https://www.gr.ch/IT/istituzioni/amministrazione/dvs/soa/handicap/abitazione/Seiten/accompagnamento-a-domicilio.aspx


«Volevo essere autonoma», spiega Sabrina Janigg (26) con enfasi e sorride
orgogliosa. Da quasi un anno abita in un appartamento da sola. Prima viveva con i
genitori. Il passo verso l'indipendenza è stato possibile grazie
all'accompagnamento a domicilio dell'associazione Oase.

Una volta alla settimana la sua assistente Sarah Menghini le fa visita a casa. «Mi fa
sempre piacere! Ridiamo tanto e Sarah mi aiuta.» Insieme puliamo il bagno e
andiamo a fare la spesa. Sabrina impara a lavare la biancheria e a fare la lista della
spesa.

Sabrina conferma: «Per me è molto importante che Sarah venga a trovarmi ogni
settimana. Con Sarah posso parlare di tutto. Mi aiuta a trovare una soluzione. Ad
esempio se ho un problema sul lavoro oppure se il mio cellulare deve essere
riparato.» Le visite regolari danno sicurezza e sostegno a Sabrina.

Riassunto in lingua facile

Sabrina Janigg è molto felice e �era.

Vive in un appartamento da sola.

L'accompagnamento a domicilio la aiuta.

Una volta alla settimana riceve la visita di un'assistente.

Insieme puliscono il bagno.

Fanno la lista della spesa.

Parlano di problemi.



Sabrina è molto contenta di questo aiuto.

È sempre contenta che arrivi la sua assistente.
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